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Lesson Topic / Theme / Vocabulary Grammar Point / Verbs 

 
Lesson 1 

 
  

 
New Year and Christmas in Russia.  

 
Review of the topic’s 
vocabulary 

 
Lesson 2 

 

 
Horoscopes, Signs of the zodiac and 
character 

 
Vocabulary: овен, телец, 
близнецы, рак, лев, дева, 
весы, скорпион, стрелец, 
козерог, водолей, рыбы 

 
Lesson 3 

 

 
Technologies and devices 

Социальные сети, 
приложения, поокаст, 
пароль, веб-сайт, поисковик  
 

 
Lesson 4 

 
 

 
Web sites and apps 
 

Verbs of thought processes: 
придумывать – придумать, 
угадывать – угадать, 
загадывать – загадать, 
забывать – забыть, 
запоминать – запомнить, 
помнить, вспоминать – 
вспомнить, напиминать – 
напомнить 

 
Lesson 5 

 

 
On-line communication 

 
Condescending relationship 
(НЕСМОТРЯ НА, ХОТЯ) 
Vocabulary: to download 
(скачать), to upload 
(загрузить), to create 
(создать), to delete 
(удалить), to recover 
(восстановить) 

 
Lesson 6 

 

 
Sharing vague information and avoiding 
specific details 

 
Indefinite pronouns and the 
particle “-ever” 
Expression «Как насчёт того, 
чтобы..» “Выздоравливай!» 



«Я за!», «С 
возвращением!», «К 
счастью!», «Жду с 
нетерпением!» 

 
Lesson 7 

 

 
Strangers and unfamiliar situations 

 
Using words in specific 
situations: Кое-как = 
somehow, когда-нибудь = 
one day in future 
 
Кто-нибудь, что-нибудь, 
кто-то, что-то, кое-кто, 
кое-что, кто угодно, что 
угодно, где-то, куда-нибудь 

 
Lesson 8 

 

 
On-line shopping in Russia: Wildberries, 
Ozon, Zolotoye Yabloko 

 “To be happy with” + 
Instrumental case. 
Nouns:  заказ, возврат, пункт 
выдачи, доставка (на дом), 
скидки, оплата, подарочный 
сертификат. 
Verbs: Заказывать-заказать, 
оставлять-доставить, 
бронировать-забронировать
, примерять-примерить, 
тратиться-потратиться, 
тратить – потратить, 
разоряться – разориться 

 
Lesson 9 

 
  

 
Sizes and fitting. Being a wise shopper. 

 
Мне нравится (+ noun or 
action). Мне подходит (+ 
object). Меня устраивает (+ 
noun). Мне велик + noun 
Nominative case. Мне мал + 
noun Nom. Case 
 
Nouns : брак, уцененный 
товар, дефект, качество 
(низкое, высокое, хорошее), 

 
Lesson 10 

 

 
Saving money in Russia 

Verbs: делать заготовки, 
консервировать, 
мариновать, квасить 
 
Nouns : дешёвка, 
переоценённый товар, цена 
(высокая, низкая, хорошая), 
подорожание, запас, 
заготовки, консервы 
 
Expression: покупать 
прозапас, покупать впрок 

 
Lesson 11 

 

 
Modern Russian traditions and cultural 
characteristics 
 

 
Reading of authentic original 
modern texts. 
Modern days vocabulary: 
чечик — просто сокращение 
от слова «человек». 
Топовый — очень крутой, 
классный. 



Шкалка —  школа. 
Чилл — отдыхать или 
расслабляться.  
На изи (изи-пизи) — легко и 
просто.  
Лойс — молодежный 
вариант слова «лайк» 
Чекнуть — проверить.  
Пон — просто сокращение 
от слова понимать. 
Рил — реально.  
Тян, тяночка — девушка. 

 
Lesson 12 

 

 
Review class. 
 

 

 
 

 
Notes: 
 
✔​ This plan could be amended in agreement with the students, in accordance with student needs. 
✔​ Some topics could take more or less time than the above schedule, and sessions will be accordingly 

adjusted to students’ progress. 
 
✔​ Each lesson usually has a theoretical part and a practical part, covering reading, writing, listening and 

speaking. 
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